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Wstep

Witamy w Magurskim Parku Narodowym. Znajdu-
jemy sie w Srodkowej czeséci Beskidu Niskiego, ktore
stanowi najwieksze obnizenie w tuku polskich Kar-
pat. Zapraszamy do samodzielnego przejscia $ciez-
ka przyrodnicza Folusz. Rozpoczyna ona swdj bieg
w Foluszu przy wejsciu zielonego szlaku na teren
Magurskiego PN w okolicy wodospadu Magurskie-
go, a konczy na miejscu dziennego wypoczynku przy
zejsciu zéttego szlaku z Kornutéw w okolicy wy-
chodni skalnej ,Diabli Kamien”. Cata trasa ma dtugos¢
4 km, mozna ja przej$¢ w obu kierunkach, co zajmuje
okoto 2 godzin. Najnizszy punkt $ciezki (przystanek 1)
znajduje sie na wysokosci 399 m n.p.m., a najwyzszy
W rejonie przystanku 6 - 570 m n.p.m., co daje rézni-
ce wysokosci 170 m. Sciezka biegnie lasem taczac dwa
ciekawe obiekty geologiczne - wodospad Magurski
i wychodnie skalng ,Diabli Kamien”. Na trasie przejscia
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Buczyna karpacka, fot. Damian Nowak

wyznaczono 12 przystankéw o réznorodnej tematyce
zwigzanej z przyroda wystepujaca na terenie Parku
oraz jego dziatalnoscia ochronna. W zapoznaniu sie
z poszczegoblnymi przystankami pomoze nasz przewod-
nik. Znajda w nim Panstwo wiele ciekawych informacji
o przyrodzie ozywionej i nieozywionej Magurskiego
Parku Narodowego oraz o historii tego terenu. Pokrét-



ce przedstawiamy w nim réwniez niektére sposoby
ochrony przyrody stosowane w Parku.

Podczas zwiedzaniazaréwno $ciezkiprzyrodniczej, jak
i catego Parku, pamietajmy o kilku zasadach. W parku
narodowym catos¢ przyrody ozywionej i nieozywionej
jest chroniona. Dlatego tez:

poruszajmy sie tylko po wyznaczonych szlakach tu-
rystycznych i drogach publicznych;

rozpalajmy ogniska i parkujmy pojazdy tylko w miej-
scach do tego wyznaczonych;

zachowujmy cisze na terenie Parku a towarzyszace
nam zwierzeta prowadzmy tylko na uwiezi;

nie zasmiecajmy terenu, nie niszczmy i nie zrywajmy
roslin, nie ptoszmy i nie chwytajmy dzikich zwierzat.

Dla wtasnego bezpieczenstwa unikajmy réwniez space-
réw po lesie w czasie burzy i silnych wiatréw, nie szukaj-
my schronienia pod koronami drzew, a zimg uwazajmy
na okis¢ lodowa.

Katarzyna Gtadysz
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Diabli Kamien, fot. Agnieszka Nowak

Przystanek 1

Oczko wodne

Znajdujemy sie przy niewielkim oczku wodnym,
ktére powstato w ramach czynnej ochrony ptazéw pro-
wadzonej w Magurskim Parku Narodowym. Utworzone
przez Park oczka wodne stuzg gtéwnie jako miejsca roz-
rodu dla wielu gatunkéw ptazéw. To w nich swoje zycie
rozpoczynaja mtode zaby, ropuchy, kumaki czy traszki,
ale stanowia one takze wazne miejsce dla owaddw, pa-
jeczakow czy ssakéw, dla ktorych sa wodopojem lub ze-
rowiskiem. Oczka wodne tworzg specyficzne siedliska,
w ktérych wystepowaé moze wiele roznych gatunkéw
roslin i zwierzat.

Warunki panujgce w oczku wodnym zmieniajg sie
wraz z odlegtoscia od brzegu. R6zny poziom nastonecz-



nienia, przejrzystosci wody, zré6znicowana dostepnos$¢
sktadnikéw pokarmowych czy odlegto$¢ do dna po-
woduja, Ze rosliny zmieniaja swojg budowe w zalezno-
$ci od miejsca, w ktérym rosna, dostosowujac sie do
roznych warunkow zycia. Stad tez rosliny wystepujace
w zbiornikach wodnych tworzg strefy, wsrdd ktérych
wyrézniamy trzy podstawowe strefy gtebokosci. Typo-
wa rosling strefy przybrzeznej jest patka waskolistna
o dtugim, ptozacym sie ktaczu przystosowanym do
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' & Paflta waskolistna, fot. Agnieszka Nawal
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pobierania i magazynowania pobranych z gleby ostat-
nich zasobow wody. Jej twarde i waskie liscie chronig
przed nadmiernym ubytkiem wody, a wysoko wystajace
ponad powierzchnie pedy kwiatonosne pomagaja w za-
pyleniu w bezpiecznej odlegtosci od wody.

Kolejng strefe tworza rosliny o lisciach ptywajacych.
Sa to gatunki odporne na falowanie wody, przystoso-
wane do unoszenia sie na jej powierzchni. Rosliny te
maja charakterystyczng budowe liscia - dolna strona
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Rdestnica ptywajaca, fot. Agnieszka Nowak

ma budowe typows dla lisci roslin wodnych, a gérna -
dla rosdlin ladowych z aparatami szparkowymi przezna-
czonymi do wymiany gazowej zlokalizowanymi wtasnie
na gornej stronie blaszek lisciowych. Liscie te sa na ogot
szerokie, przez co zwieksza sie powierzchnia dostepna
dla $wiatta. Ich fodygi z kolei s3 dtugie i gietkie, a czasa-
mi nie wystepuja wcale. Przyktadowa rosling tej strefy
jest rdestnica ptywajaca.



Zaby trawne, fot. Agnieszka i Damian Nowak

Rosliny toni wodnej posiadajg wiotkie i dtugie tody-
gi w catosci zanurzone w wodzie. Cechuje je gietkos$¢
i zdolno$¢ do zawisania w wodzie. Ich duza liczba lisci
przektada sie na sporg powierzchnie, co pozwala rosli-
nie wykorzysta¢ wieksza ilos¢ promieni stonecznych,
ktérych niewiele dociera do gtebi zbiornika. Korzenie
u tych roslin nie biorg udziatu w pobieraniu wody i soli
mineralnych, sktadniki te rosliny pobierajg cata swoja
powierzchnia. Gtéwna funkcja korzeni jest przytwier-
dzenie do podtoza. Przyktadem takiej rosliny jest -
wywtécznik ktosowy.

Zwierzeta, podobnie jak rosliny, réwniez przystoso-
waty sie do specyficznych warunkéw zycia w wodach
stojgcych oczek wodnych. Ptazy wykorzystujg oczka
przede wszystkim jako miejsca rozrodu. To w wodzie
odbywaja gody i skfadajg skrzek, z ktérego pdzniej
wykluwaja sie mtode larwy zwane kijankami. Doroste
ptazy majg optywowy ksztatt ciata, ich skéra pokryta
jest wilgotnym $luzem. Btony ptawne pomiedzy palcami
i dobrze rozwiniete konczyny utatwiajg poruszanie sie
w wodzie. Kijanki oddychajace skrzelami zyja w wodzie
az do petnego przeobrazenia sie w mtode osobniki, ktore
przypominaja swoim wygladem doroste ptazy. W oczku,
przy ktérym sie znajdujemy, z ptazéw bezogonowych
Z pewnoscig spotkamy zaby trawne i ropuchy szare,
a z ogoniastych - traszke gérska i karpacka. Spotkamy
tu réwniez chrusciki wygladem przypominajace moty-
le nocne, ktorych larwy zyjg w wodzie. Larwy te buduja
charakterystyczne schronienia zwane domkami wyko-
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rzystujac do tego celu réznorodny materiat - od kawat-
kéw roslin po piasek i kamyki. Szkielet domku tworzy
jedwabisty oprzed, do ktérego przyczepiane s3 kolejne
elementy budulcowe. Domek jest w przekroju owalny
i chroni miekki odwtok larwy. Obecnos¢ larw chrusci-
kéw w zbiorniku wodnym s$wiadczy o jego czystosci.

Traszka karpacka, fot. Agnieszka i Damian Nowak

Wartym uwagi jest przedstawiciel chrzaszczy z rodzi-
ny ptywakowatych - ptywak zéttobrzezek. Zaréwno
larwa jak i osobnik dorosty zyja w wodzie i odzywiaja
sie drobnymi zwierzetami. Ciato dorostego owada ma
optywowy ksztatt i pokryte jest oleista powtoka, ktéra
odpycha wode. Jego tylne odnéza s3 szerokie i pokryte
gestymi szczecinami ptawnymi, co usprawnia ptywa-
nie. Charakterystyczng cecha jest sposéb ptywania -
wszystkie odnéza wyrzucane sg do tytu réwnoczesnie.

Z przedstawicieli pluskwiakdw réznoskrzydtych
w oczku wodnym z pewnoscig spotkamy nartnika,
ktéry balansujac na cienkich odnézach unosi sie na
powierzchni wody. Wykorzystuje do tego napiecie po-
wierzchniowe jakie tworzy woda przy zetknieciu z po-
wietrzem, $lizgajac sie jakby na nartach - stad nazwa.
Natomiast ptoszczyca szara spedza czas tuz pod po-
wierzchnia wody czatujac na przeptywajace ofiary.
Charakterystyczny wyrostek na koricu odwtoka spetnia
funkcje oddechowe i czesto wystawiany jest nad po-
wierzchnie wody.

Pawet Bors, Iwona Sochacka



Przystanek 2
Drzewa i krzewy

Las wokot miejsca, w ktérym stoimy, odznacza sie wy-
jatkowo duza réznorodnoscia gatunkowa drzew i krze-
woéw. Réznorodnosé ta wynika z prowadzonej przebu-
dowy lasu na gruntach porolnych. Obecnie znajduje sie
ona w koncowe;j fazie, ktérej zasadniczym elementem
jest naturalne odnowienie. Polega ono na spontanicz-
nym pojawianiu sie gatunkéw drzew i krzewéw Srodo-
wiska le$nego z sasiednich drzewostanéw. Pod ostong
drzew macierzystych wzrasta mtode pokolenie drzew
z samosiewu lub z odrosli. Wystepujace tu gatunki
docelowe, charakterystyczne dla miejscowych drze-
wostandw, pojawiaja sie pojedynczo lub w postaci nie-
wielkich grup, sa to: jawor, buk, czeresnia ptasia, jesion
i dab szyputkowy, a w podszycie grab pospolity. Gatunki
przedplonowe (posadzone reka cztowieka) to sosna po-
spolita i modrzew europejski. Nie sg one jednak przy-
stosowane do miejscowych warunkéw siedliskowych,
w ktorych ich okres zycia jest krétki i z tego powodu
W przysztosci zostang wyparte przez gatunki docelowe.

Klon jawor: a) Pokrdj, b) Lis¢ i kwiatostan, c) Owoc

Gatunkiem wartym uwagi jest klon jawor dorastaja-
cy do 35 m wysokosci. Wchodzi w sktad buczyn kar-
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Jawor, fot. Jarostaw Sochacki

packich, tworzy réwniez jaworzyny gorskie. Mtoda
kora jawora jest srebrzystoszara i gtadka, miejsca-
mi pokryta czarnym, przypominajagcym sadze nalo-
tem. Natomiast na starszych pniach przybiera czer-
wonawy odcien i tuszczy sie tafelkowato. Kwiaty
pojawiaja sie w maju, tuz po rozwoju lici, w postaci
wiechy i przypominaja zwisajace grona. Liscie maja
bardzo dtugie ogonki, sa piecioklapowe, na poczat-
ku maja bywaja intensywnie jasnozielone, jesienia
za$ przebarwiaja sie na z6tto. Owocem s3 orzeszki
zaopatrzone w aparaty lotne zwane skrzydetkami.

Czeresnia: a) Pokrdj, b) Kwiaty, c) Owoce

Wystepujaca tu czeresnia ptasia (trzesnia) dora-
sta do 20 m wysokosci. Jej kora jest czerwonobrazo-
wa, cienka i btyszczaca, tuszczy sie okreznymi pasami.




Kwiaty ma biate, nektarodajne, na dtugich szyputkach.
Kwitnie na przetomie kwietnia i maja wraz z rozwo-
jem lisci. Owoce dojrzewajace latem sa kuliste, czar-
no-czerwone i stanowig istotng baze pokarmowa dla
ptakéw i drobnych ssakéw, a nawet dla niedzwiedzia.

Dab szyputkowy: a) Pokréj, b) Owoce,

c) Kwiatostany ( @ - zenskie, & - meskie)

Kolejnym drzewem wartym uwagi jest dab szyputko-
wy - ze wzgledu na swoje okazate rozmiary sprawia
majestatyczne wrazenie i dlatego odgrywat istotng role
w dawnych kultach ludowych. Drzewo to jest symbo-
lem dtugowiecznosci, dostojerstwa i sity, moze do-
rasta¢ do 40 m wysokosci i osigga¢ wiek kilkuset lat.
Kora u mtodych drzew jest gtadka, a u starszych gruba
i spekana, zawiera duzo garbnikéw stosowanych w zio-
tolecznictwie. Jego liscie majg zwykle od 3 do 6 zaokra-
glonych klap, ktére u nasady sg uszate lub sercowate
i majg krétkie ogonki. Kwiaty sg niepozorne, a owoce to
zebrane po kilka na dtugiej szyputce Zotedzie, chetnie
zjadane przez zwierzeta.

Duzym urozmaiceniem tego miejsca sg krzewy i rosliny
runa. Krzewy wypetniajg przestrzen przysztego lasu oraz
stanowig ostone dla wzrastajacych drzew docelowych.
Wokét nas mozemy obserwowad gatunki, ktére nasia-
ty sie z sasiednich ekosysteméw (leszczyna, gtdg, bez
czarny), a wéréd nich chroniony wawrzynek wilczetyko.

15
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Wawrzynek wilczetyko, fot. Stawomir Basista

Jest to roslina dekoracyjna dorastajaca do 1 m wysoko-
$ci, kwitnie na przedwios$niu, zwykle pod koniec lutego
lub w marcu. Jej rézowe, silnie pachnace kwiaty poja-
wiaja sie w gornej czesci pedéw przed rozwojem lisci.
Owoce to zebrane w skupieniach intensywnie czerwo-
ne i soczyste pestkowce. Cata roslina jest silnie trujaca,
zjedzenie kilku owocéw moze by¢ Smiertelne.
Kolejnym krzewem wartym uwagi jest bez czarny
osiagajacy wysokos¢ do 10 m. Kwitnie od maja do lipca,
kwiaty o odurzajacym zapachu zebrane sa w podbalda-
chy. Cata roslina wydziela charakterystyczna, nieprzy-
jemna won, zwtaszcza w okresie kwitnienia. Owoce to
fioletowoczarne miesiste pestkowce rozsiewane przez
ptaki, ktére zjadaja je, ale nie trawia nasion. Dzieki temu
wraz z ptasimi odchodami przenoszone sg nieraz na duze
odlegtosci. Cata roslina zawiera trujaca substancje, dla-
tego owoce nadaja sie do spozycia jedynie po przego-
towaniu. Bez czarny ma wszechstronne zastosowanie,
gtownie w ziotolecznictwie i przemysle kosmetycznym.

Iwona Sochacka



Drzewostan sztuczny z runem jezynowym, fot. Agnieszka Nowak

Przystanek 3

Dawna granica rolno-lesna

Znajdujemy sie w miejscu, w ktérym dawniej przebie-
gata granica pomiedzy lasem a gruntami uzytkowanymi
rolniczo. Sprawny obserwator moze zauwazy¢ jej wi-
doczne $lady. Jedng z pamigtek dawnej bytnosci czto-
wieka na tym terenie s3 liczne stosy utozone z kamieni.
Gleba gérska jest bardzo kamienista, dlatego tez upra-
wiajacy ja rolnicy musieli corocznie zbiera¢ ze swoich
pdl kamienie i sktadowac je w postaci kopcow lub mur-
kéw na miedzach lub na granicy z lasem. Resztki takich
murkéw mozemy dzi$ spotka¢ nawet we wnetrzu lasu,
co $wiadczy o zmianie sposobu uzytkowania terenu.
Zdarzato sie, ze zebranych kamieni byto tak wiele, ze
wykorzystywano je do utwardzania drég czy budowy
piwnic i podmuréwek.

Zauwazalna jest rowniez réznica w sktadzie gatun-
kowym wystepujacej tu roslinnosci, dotyczaca zaréw-
no gatunkéw drzew jak i roslinnosci runa. Granica ta
jednak nie jest wyrazna ze wzgledu na naturalne prze-
nikanie sie gatunkdéw stykajacych sie ze soba siedlisk.
Powyzej kamiennych murkéw mozemy obserwowac
drzewostan naturalny - buczyne karpacka, ktéra stop-
niowo wkracza na dawne tereny otwarte, a obecnie
porosniete przez drzewostan sztucznie wprowadzo-
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ny. Jest to zatem dobre miejsce do obserwacji réznic
pomiedzy lasem sztucznym, zasadzonym rekg ludzka,
a lasem powstatym w wyniku dtugotrwatych proce-
sow naturalnych. To dzieki tym procesom powstata
specyficzna struktura drzewostanu naturalnego cha-
rakteryzujaca sie udziatem drzew w roznym wieku,
o roznej grubosci i wysokosci, rozmieszczonych loso-
wo, o0 zréznicowanym sktadzie gatunkowym. Tymcza-
sem w lesie sztucznym drzewa sadzone sa w podobnej
odlegtosci od siebie, s3 w jednym wieku, co réwniez
przektada sie na ich grubosc i wysokos$¢, a sktad ga-
tunkowy nie zawsze jest dobierany odpowiednio do
panujgcych warunkéw klimatyczno-glebowych (siedli-
skowych). Sktad gatunkowy runa rowniez uzalezniony



jest od typu drzewostanu. W lesie naturalnym, gdzie
przestrzen lasu jest bardziej wypetniona przez rosna-
ce drzewa, ilos¢ swiatta docierajgcego do dna lasu
nie pozwala na bujny rozwdj runa. Jest ono ubogie
i w niewielkim stopniu pokrywa powierzchnie gleby.
Natomiast w drzewostanie sztucznym wystepuje za-
zwyczaj jedno pietro drzew o stabo rozwinietych ko-
ronach umozliwiajace dotarcie do dna lasu duzej ilosci
Swiatta, co przektada sie na wystepowanie bujnego,
czesto wielowarstwowego i wielogatunkowego runa
z wysokimi bylinami. Czesto w takich drzewostanach
dominujacym gatunkiem jest wszedobylska jezyna
gruczotowata, ktéra tworzy wielowarstwowe, trudne
do przebycia tany.
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Granica rolno-lesna, fot. Agnieszka Nowak

W przysztosci widoczny w tym miejscu sztuczny
drzewostan zostanie zastgpiony wkraczajacg powoli
buczyna. Podrost bukowy pojawiajacy sie nieopodal
ma zapewnione bardzo dobre warunki do wzrostu pod
ostong drzew i z pewnoscia bedzie sie rozprzestrzeniat.
Za kilkanascie lat, gdy przyroda odzyska swoje pierwot-
nie utracone tereny, mozemy mie¢ trudnosci z odnale-
zieniem widocznych tu dzi$ $ladow dziatalnosci rolni-
czej dawnych mieszkancéw tych okolic.

Iwona Sochacka



Przystanek 4

Wodospad Magurski

Stoimy przy kilkumetrowym progu skalnym na po-
toku bez nadanej nazwy. Miejsce to nazywane jest
wodospadem Magurskim. Swojg obecnos¢ zawdziecza
wieloletniej dziatalnosci wody sptywajacej po stoku
z pobliskiego Zrédta. Powoli wyptukiwata ona drobne
ziarenka, a nastepnie nieco twardsze, lecz mato odpor-
ne na niszczenie warstwy skalne tupka, licznie wystepu-
jace w podtozu, tworzac w ten sposdb wyrazne koryto.
Ten proces dziatalnosci wody to erozja denna. Koryto
w nizszych partiach stoku pogtebiato sie coraz bardziej
powodujgc osuwanie sie gruntu w wyzszych partiach.
Proces taki, nazywany erozja wsteczng, powoli przesu-
wat sie w kierunku zrédta. W czasie tej niszczacej dzia-
talnosci wody zostaty odkryte twardsze warstwy skal-
ne - piaskowce magurskie - ktérych nie zdotata ona

Wodospad Magurski, fot. Artur Kuliga

zniszczy¢. Ponizej ztobita mniej odporne skaty, tworzac
z odkrytych piaskowcéw wysoki prog skalny. Po jego
stromej $cianie woda delikatnie saczy sie, a w okresach
wysokich stanéw wdd - najczesciej wiosng - spada

I
21



silnym strumieniem w kilkumetrowe] gtebokosci do-
line. Energia spadajacej wody jest wtedy tak duza, ze
znacznie przyspiesza proces pogtebiania koryta ponizej
progu. W ten sposob powstata gteboko wcieta dolina




o stromych zboczach, ktéra widaé ponizej. Tego typu
doliny nazywane sg wciosowe lub V-ksztattne. Nieco
dalej zauwazy¢ mozna, ze potok lekko skreca w lewa
strone. Sptywajaca woda napotkata w tym miejscu na
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Dolina V-ksztattna, fot. Stawomir Basista

twardsze podtoze, wiec zaczeta ztobi¢ koryto w znajdu-
jacym sie obok mniej odpornym gruncie. Proces ten,
nazywany erozja boczna, przyczynia sie do powstawa-

Wodospad Magurski w okresie suszy, fot. Agnieszka Nowak

nia zakoli, ktére niekiedy moga mie¢ charakter tukowa-
tych zakretéw zwanych meandrami, albo waskich dolin
o stromych zboczach, nagle zmieniajacych swoj kieru-
nek, zwanych przetomami.

Pawet Bors



Przystanek 5

Buczyna karpacka

Najliczniejszg grupe lesnych zbiorowisk roslinnych
w Magurskim Parku Narodowym stanowig zyzne
buczyny, zajmujace ponad 60% jego powierzchni. Wy-
stepujg w kilku typach, zwanych podzespotami. Naj-
czesciej spotykanym jest podzespét typowy z obficie
kwitnagcym wczesng wiosng runem. Moze wystepowacd
w dwéch wariantach: zyznym wyksztatcajgcym sie na
wilgotniejszych i zasobniejszych glebach oraz ubogim
na glebach silniej zakwaszonych i na ogdt suchych.
Pozostate podzespoty wystepujg niezbyt czesto i wy-
tacznie w postaci rozproszonych ptatéow. Nalezg tu
podzespoty: wilgotny z miesigcznicg trwata, wilgotny
z czosnkiem niedzwiedzim i suchy trawiasto-turzycowy

Buczyna z kostrzewa gorska, fot. Agnieszka Nowak

z kostrzewa gorska i turzyca orzesiona. Na niewielkich
powierzchniach, przede wszystkim w pétnocnej czesci
Parku, na skrajnie ubogich glebach o duzej kwasowosci
wyksztatcita sie kwasna buczyna, ktéra stanowi odreb-
ne zbiorowisko roslinne.

I
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Siewki buka, fot. Agnieszka Nowak

W miejscu, w ktérym sie znajdujemy, mozemy ob-
serwowaé ptat podzespotu trawiasto-turzycowego
z licznie wystepujaca w runie kostrzewa goérska. Jest to
trawa dorastajgca do 60 cm wysokosci z kwiatostanem
w postaci wiechy. Ro$lina ta jest charakterystyczna dla
wschodniej czesci Karpat. W drzewostanie dominuje
buk pospolity z duzag domieszka jodty, a charaktery-
styczne trawiaste runo wyksztatcito sie dzieki ciepte-
mu, dobrze nastonecznionemu zboczu o ptytkiej, silnie
kamienistej i suchej glebie.

Jednym z najpiekniejszych drzew lesnych jest buk
pospolity, podstawowy gatunek tworzacy buczyne kar-
packa dorastajacy do 30 m wysokosci. Jest drzewem
zwigzanym z terenami o duzej sumie opadéw rocznych,
lubi wilgotne powietrze i zacienienie w mtodym wieku.
W stanie bezlistnym pieknie prezentuje sie jego korona
i gtadka, popielatoszara kora. Liscie po rozwinieciu sie
na wiosne zachwycaja soczysta zielenia. Jesienia ulist-
niona korona buka przebarwia sie prezentujac ciepta
palete barw od z6ttej przez pomaranczowa do czerwo-



Buk pospolity: a) Pokrdj, b) Lis¢, c) Kwiatostany
(o - zenskie, @ - meskie), d) Owoc (okrywa i nasiono)

nej i brazowej. Z jego niepozornych kwiatéw rozwijaja
sie owoce zwane bukwiami - pojawiaja sie one jesie-
nig i sa to zwykle dwa tréjgraniaste orzeszki zamkniete
w zdrewniatej okrywie pokrytej szydlastymi wyrost-
kami. Po dojrzeniu okrywa peka uwalniajgc jadalne
orzeszki bedace przysmakiem min. dzikéw, niektérych
ptakow lesnych i gryzoni.

Biegacz dotkowany, fot. Pawet Niemiec

Buczyny sa schronieniem dla wielu gatunkéw zwie-
rzat. Podczas letnich wedréwek mozemy spotkac jed-
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nego z najpiekniejszych owadéw z rodziny kézkowa-
tych - nadobnice alpejska. Najliczniejsza populacja
tego gatunku w Polsce wystepuje w Magurskim Parku
Narodowym. Nadobnica to okazaty chrzaszcz o dtugo-



t. Pawet Niemiec

$ci ciata do 4 cm. Pokrywy jego skrzydet sg szaroniebie-
skie z czarnymi aksamitnymi plamami, a dtugie czutki
podzielone na cztony zabarwione sg naprzemiennie
na czarno i niebiesko. Czutki te, w zaleznosci od ptci,

I
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moga by¢ réwne lub dtuzsze od ciata owada. Rozwdj
nadobnicy alpejskiej odbywa sie w drewnie starych,
ale jeszcze zywych bukéw, uszkodzonych przez mroz,
wiatr lub tez tez stojacych i lezacych drzew martwych.
Chrzaszcze te aktywne sa w dzien, szczegdlnie podczas
cieptej i stonecznej pogody. Owady doroste przebywa-
ja wéwczas m.in. na pniach martwych bukéw, lezacych
ktodach i pniakach.

Wedrujac po bukowym lesie jesienia mozemy usty-
sze¢ charakterystyczne donosne porykiwania jelenia
szlachetnego. W tym czasie te majestatyczne zwierze-
ta odbywaja gody zwane rykowiskiem. Byki oznajmia-
ja w ten sposéb rywalom swoja kondycje oraz wabia
samice. Samce jeleni przemierzaja wieksze kompleksy
lesne w poszukiwaniu tan. Najsilniejsze z nich staraja
sie zgromadzi¢ wokét siebie jak najwieksza liczbe samic.
Nie kazde spotkanie dwodch bykéw konczy sie walka.

Jelen, fot. Zenon Wojtas

Najmtodsze umykaja juz na sam gtos zblizajacego sie
dorostego, dominujacego byka. Starsze, gotowe do kon-
frontacji, dtugo beda poréwnywacé swoje sity stuchajac
ryku wydawanego przez rywala. Kiedy uznaja, ze maja
szanse w walce - dochodzi do konfrontacji. W ten pro-
sty, cho¢ czasami brutalny sposéb dokonuje sie selekcja
naturalna, a do rozrodu przystepuja tylko najsilniejsi.

Iwona Sochacka



Przystanek 6

Jodta w drzewostanach mieszanych

Opuszczamy na chwile cienisty las i naszym oczom
ukazuja sie niewielkie luki w drzewostanie z widocznym
mtodym pokoleniem drzew. Prowadzone tu zabiegi
ochronny czynnej w postaci cie¢ odstaniajacych skiero-
wane s na ochrone jodty.

Jodta pospolita to okazate, wysokie (do 50 m), zi-
mozielone drzewo iglaste. W stanie naturalnym ro$nie
w goérach srodkowej i potudniowej Europy, w Polsce

Jodta pospolita: a) Pokroj, b) Gatazka z kwiatostanami

(& - zenskie, @ - meskie), c) Szyszka i nasiono

przebiega pdétnocna granica zasiegu wystepowania.
Jodta to gatunek dos¢ wymagajacy. W mtodym wieku
najlepiej rosnie w zacienieniu, Zle znosi zanieczysz-
czenia atmosferyczne, a do prawidtowego rozwoju
potrzebuje duzej wilgotnosci gleby. W sytuacji, gdy
panuja nieodpowiednie warunki siedliskowe - szybko
choruje i obumiera. Zywica w jodle nie jest produko-
wana w drewnie, lecz w jej jasnopopielatej korze, gdzie
widoczne s3 kanaliki zywiczne. Korona u starszych oka-
zO6w jodet jest dtuga i walcowata, z tzw. ,bocianim gniaz-
dem” na szczycie, ktére powstaje w wyniku zahamowa-
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Bor jodtowy, fot. Jarostaw Sochacki

nia wzrostu pedu szczytowego. Igty jodty sa miekkie
i ptaskie z charakterystycznymi dwoma waskimi, biaty-
mi paskami od spodniej strony, ich wierzchotki sa tepe
lub nieznacznie wciete. Szyszek nie znajdziemy pod
drzewem, gdyz rosng one wysoko w koronach drzew
sterczac do gory niczym swieczki, a po dojrzeniu rozsy-
puja sie pozostawiajac tylko ostro zakoriczony trzpien.

Jodta jest drugim po buku gatunkiem wchodzacym
w sktad buczyn karpackich. W okresie wojennym i po-
wojennym, w wyniku intensywnej wycinki, procentowy
udziat tego drzewa w drzewostanach znacznie zmalat.
Momentem krytycznym dla tego gatunku byty lata 80.



XX w., kiedy intensywnie rozwinat sie przemyst i znacz-
nie wzrosto zanieczyszczenie powietrza. Kondycja jodty
ulegta znacznemu ostabieniu, spadta jej odpornos¢
i stata sie podatna na atak choréb grzybowych i szko-
dnikéw, a w konsekwencji zaczeta obumieraé. W la-
tach 90. XX w. prawdopodobnie na skutek zmian $ro-
dowiskowych, poprawita sie kondycja starych drzew,
a mtiode jodty miaty lepszy start do rozwoju. Obecnie
procentowy udziat jodty w buczynie karpackiej wzrdst
do 19%. Buk, ktéry charakteryzuje sie szybszym wzro-
stem niz jodta, wygrywa z nig konkurencje w walce
o Swiatto stoneczne i znacznie jg ocienia. Dlatego
w drzewostanach, w ktérych prowadzona jest ochrona
czynna, usuwa sie niektére sztuki tego gatunku.




34

L

" -

Kora i igty jodty, fot. Jarostaw Sochacki

Zabiegi cie¢ odstaniajacych maja na celu stopniowe
odstanianie grup i kep mtodych jodet. W pdzniejszym
etapie, aby stworzy¢ dla nich optymalne warunki wzro-
stu i rozwoju, prowadzi sie zabiegi przerzedzajace drze-
wostan i réznicujace wysokos$¢ i wiek tego gatunku.
Umozliwig one miedzy innymi formowanie sie dtugich
koron, ktére s niezwykle wazne w utrzymaniu zy-
wotnosci i dtugowiecznosci drzew. Za kilkadziesiat lat
miejsce to bedzie wyglada¢ zupetnie inaczej - mtode
pokolenie uros$nie, drzewostan zewrze sie i stanie sie
dwugatunkowy z dominujacym bukiem i domieszka
jodty, czyli optymalny i najbardziej stabilny dla warun-
kéw lasu gérskiego.

Iwona Sochacka



Przystanek 7

Strefa zrodliskowa

Poczatkiem kazdego potoku czy strumienia jest zro-
dto, czyli miejsce gdzie woda wyptywa z gtebi ziemi na
powierzchnie i sptywa po stoku. Zrédta tworza sie tam,
gdzie podziemne warstwy wodonos$ne sg przecinane

Watrobowece i szczawik zajeczy, fot. Agnieszka Nowak

przez powierzchnie terenu. Niekiedy w bliskim sgsiedz-
twie znajduje sie kilka zrédet. Taki obszar nazywany jest
strefa zrédliskowa. Zrédta moga mie¢ rézny charakter.
W strefie zrédliskowej maja one najczesciej postac
mtak i wysiekow, ktorym towarzyszy charakterystyczna
dla takich miejsc roslinno$¢. W miejscu, w ktérym sie
znajdujemy mtaki majg mata powierzchnie i wystepu-
ja tylko w strefie przykorytowej, ze wzgledu na duze
nachylenie tego terenu. Ich warstwa powierzchniowa
sktada sie z duzej ilosci wiekszych kamieni i rumoszu
skalnego. Z uwagi na duze ocienienie, roslinnos¢ zielna
jest tutaj bardzo uboga. Licznie wystepujace tu duze
gtazy stanowia doskonate miejsce dla obficie tu wyste-
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Mchy, fot. Agnieszka Nowak

pujacych mchéw i watrobowcdw, co stwarza niepowta-
rzalny urok strefy zrodliskowej.

Woda sptywajaca po stokach ma istotne znaczenie
w ksztattowaniu grzbietéow i dolin. W poblizu zZrédet
przyczynia sie do powstawania lejow zrédtowych, ktére

Salamandra plamista, fot. Agnieszka i Damian Nowak

sq wynikiem niewielkich osunie¢ czy tez wyptukiwania
podtoza z tej silnie nawodnionej strefy. Prowadzi to do
przewracania sie drzew i przemieszczania sie gruntu.
Z biegiem czasu lej zZrodtowy pogtebia sie, a jego goérna
krawedz przesuwa sie w gore stoku. Zjawisko takie nazy-
wane jest erozja wsteczna.

Pawet Bors



Martwe drewno

By zrozumieé znaczenie martwego drewna w eko-
systemach lesnych konieczne jest przyblizenie terminu
réznorodnosci biologicznej. Bardzo czesto biordézno-
rodnosc¢ jest postrzegana jako ilo$¢ gatunkéw w danym
ekosystemie. Méwi sie, ze im gatunkoéw jest wiecej
tym bioréznorodnos¢ jest wyzsza. Jednak za terminem
bior6znorodmos¢ kryje sie znacznie wiecej, poniewaz
nie tylko ilos¢ gatunkdw jest istotna, ale réwniez zréz-
nicowanie w obrebie kazdego gatunku, jak i mnogos$¢
makro- i mikrosiedlisk, w ktérych te gatunki wystepuja.
Pokrétce termin ten mozemy okresli¢ jako rozmaitosc
form zycia wraz z catg ich zmiennoscia na poziomie ga-
tunkéw, gendw i ekosystemow. Wszystkie te poziomy
tacza sie ze soba nierozerwalnie, w przypadku braku
zréznicowania na poziomie ekosystemowym nie bedzie
zréznicowania gatunkowego, jak réwniez zachwiana
bedzie pula genetyczna.

Nalezy réwniez pamietac, ze bardzo trudno, lub jest
to prawie niemozliwe, sztucznie stworzy¢ ekosystemy
o duzej bior6znorodnosci. Mozna jedynie ingerowac po-
prawiajac lub zmieniajgc niektére elementy, aby w ten
sposdb zwieksza¢ bioréznorodnosé, ale jest to proces
dtugotrwaty i bardzo ztozony. Martwe drewno w lasach
moze byc¢ takim wtasnie elementem. W ekosystemach
ubogich (zdegradowanych), w ktérych jego ilo$¢ ulegta
znacznemu zmniejszeniu w wyniku intensywnej gospo-
darki lesnej, mozliwe jest zwiekszenie jego zasobdw, co
bezposrednio wptynetoby na wzrost bioréznorodno-
$ci. Pamietajmy jednak, ze martwe drewno musi cha-
rakteryzowac sie odpowiednimi parametrami. Przede
wszystkim powinny to by¢ naturalnie obumarte stojace
lub lezace drzewa, a nie pniaki, ich czesci czy tez same
gatezie. Stad tez nie powinno sie usuwac starych drzew
i pozwoli¢ im naturalnie obumierac.

Martwe drewno, nieodtacznie zwigzane z lasem na-
turalnym, jest kluczem do ochrony lesnej réznorodnosci
biologicznej. Moéwi sie, ze w momencie gdy drzewo ob-
umiera, rozpoczyna sie jego drugie zycie. Staje sie ono
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Kuny, fot. Henryk Janowski

siedliskiem dla wielu gatunkéw grzy-
béw, roslin i zwierzat, a powoli rozkta-
dajac sie ma pozytywny wptyw na glebe
i Sciotke. Jego obecnosé zwieksza moz-
liwosci magazynowania wody w lesie,
czyli retencji oraz podnosi atrakcyjnosé
krajobrazu. Jest rezerwuarem materii
organicznej, ktéra w wyniku jego roz-
ktadu dostarczy potrzebnych s$rodo-
wisku lesnemu pierwiastkow i energii,
co utatwi odnawianie sie drzewostanu.
Usuwajac martwe ktody z lasu usuwa-
my réwnoczes$nie wszystkie zwigzane
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Dzieciot biatogrzbiety, fot. Agnieszka i Damian Nowak

Z nim organizmy, ktére moga stanowi¢ nawet potowe
wszystkich gatunkéw wystepujacych w ekosystemie
i mogt by on przestac¢ sprawnie funkcjonowac. Zatem
martwe drewno jest niezmiernie waznym elementem
ekosystemu zwiekszajacym jego naturalng odpornosc
i warunkujacym utrzymanie réwnowagi biologicznej
W przyrodzie.

Iwona Sochacka




,Diabli Kamien”

Znajdujemy sie przy wychodni skalnej zwanej ,Dia-
blim Kamieniem”. Zbudowana jest ona z gruboziar-
nistego piaskowca magurskiego i zlepiencow, ktoére
powszechnie wystepuja w warstwach skalnych budu-
jacych podtoze Beskidu Niskiego. Wychodnie tworzy
sze$¢ blokoéw skalnych o wysokosci do 15 m, oddzielo-
nych od siebie szerokimi szczelinami. Procesy erozyjne
przez wiele lat bogato ksztattowaty je w rézne formy,
jak na przyktad kociotki skalne - widoczne z géry niec-
kowate zagtebienia w skale.

,Diabli Kamien” swoja nazwe zawdziecza powszech-
nie znanej w okolicy legendzie. Ot6z dawnymi czasy
ludzie chcac oddaé cze$é Bogu budowali coraz wiecej
kosciotéw. Diabty byty z tego bardzo niezadowolone,
gdyz ciezko im byto znalez¢ jakas grzeszna dusze, ktéra
mogtyby zabrac¢ ze sobg do piekta. W tym samym czasie
w niedalekim Cieklinie budowano réwniez $wiatynie.
Nie mogac tego znies$¢, diabty postanowity co$ z tym
zrobié¢. Poleciaty zatem na Magure Watkowska i zna-
lazty tam potezny gtaz, najwiekszy w catym Beskidzie.
Postanowity zawlec go do Cieklina i zrzuci¢ na kosciét.
Okazato sie jednak, ze gtaz ten byt tak ciezki, ze kilku-
nastu diabtéw miato problemy z jego dzwignieciem.
Bardzo sie nameczyty, ale w koncu udato sie go pod-
nies¢. Ciezka to byta przeprawa, po drodze belzebuby
czesto odpoczywaty, cho¢ wiedziaty, ze do wschodu
stonca musza dowlec gtaz na miejsce. Juz Switato, a one
byty dopiero nad Foluszem. Wtem, gdy leciaty nad géra
Kosma, zapiat kur i diabty stracity swoje piekielne moce
i z ich diabelskich szponéw wypadt gtaz na zbocze géry
i rozbit sie na kilka mniejszych skat. W ten oto sposéb
kosciét w Cieklinie zostat ocalony. Okoliczni mieszkan-
cy, ktérzy zobaczyli gtazy stwierdzili, ze tylko diabty
mogty je tutaj przywlec - znalezli nawet na nich $lady
szatanskich pazurow. Stad wtasnie pochodzi nazwa wy-
chodni skalnej. A jak jej pochodzenie ttumacza geolodzy?

Miliony lat temu obecny teren Beskidu Niskiego po-
krywato ogromne morze. Na jego dnie gromadzity sie
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Pliszka siwa, fot. Agnieszka Nowak

osady wyptukiwane z sasiadujacych ladéw - w okre-
sach wstrzaséw sejsmicznych duze okruchy skalne,
za$ w okresach spokojnych - piaski, szczatki organi-
zméw i inne drobne zawiesiny. Zjawiska te wystepo-
waty naprzemiennie i w ich wyniku uksztattowata sie
warstwowa budowa podtoza skalnego zwana fliszem
karpackim. W wyniku uptywu lat i ogromnego nacisku,
jaki wywierata woda na dno morza z grubszych okru-
chéw skalnych powstaty bardzo odporne, na erozje pia-
skowce, a z drobnych - mato odporne i kruche tupki.
Ptyty kontynentalne przesuwaty sie i wywieraty na
siebie wzajemny nacisk, co spowodowato wypietrzenie
sie czesci podtoza. Morze wycofato sie na pétnoc i na
jego dawne dno zaczety oddziatywaé procesy erozyj-
ne. Padajacy deszcz, mrdz i wiatr powoli kruszyty mniej
odporne skaty, a na powierzchnie zaczety wytania¢ sie
te twardsze i bardziej odporne. Juz w petni odkryte
ogromne bloki skalne zbudowane z piaskowca magur-
skiego przez wiele lat ulegaty sitom natury, ktére two-
rzyty w nich spekania, szczeliny i jaskinie ksztattujac je
w réznorodne formy, ktérych przyktadem jest wtasnie
,Diabli Kamien”.

Pawet Bors, Justyna Stawniak



Przystanek 10

Obszar Ochrony Scistej
»,Magura Watkowska”

Ochrona przyrody w Polsce przybiera rozne formy.
Mozemy chroni¢ cate obszary, mniejsze badz wieksze,
lub pojedyncze obiekty w danym miejscu. Ochrong mo-
zemy tez obja¢ gatunek rosliny, zwierzecia lub grzyba
niezaleznie od miejsca jego wystepowania, na terenie
catego kraju. Zawsze jednak naszym nadrzednym celem
powinna by¢ przyroda i zapewnienie jej mozliwie naj-
lepszych warunkéw do rozwoju.

Biegacz pomarszczony, fot. Pawet Niemiec

Jedna z form ochrony obszarowej jest park narodo-
wy. Jego gtéwnym celem jest ochrona bioréznorodno-
$ci i naturalnych proceséw przyrodniczych. Wszelkie
dziatania podejmowane w parku narodowym maja stu-
zy¢ przyrodzie i jej ochronie, a cztowiek i jego potrzeby
moga by¢ realizowane w bardzo umiarkowanym stop-
niu i bez negatywnego wptywu na srodowisko przyrod-
nicze. Cato$¢ przyrody znajdujaca sie na jego terenie
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Poranek w buczynie, fot. Agnieszka Nowak

podlega ochronie. Wszystkie parki narodowe w Polsce
zajmuja tacznie jedynie 1% powierzchni kraju.
Przyroda na obszarach chronionych mozemy sie opie-
kowaé uzywajac roznych metod. Niekiedy potrzebna
jest ingerencja cztowieka aby utrzymad lub odtworzy¢
witasciwy stan srodowiska. Méwimy wtedy o ochronie

czynnej. Jako przyktad mozemy podaé koszenie pot-
naturalnych magurskich tak, ktére pozostawione bez
specjalistycznych zabiegdw samoistnie zarosng i wraz




Z nimi zniknie szereg cennych gatunkéw roslin i zwie-
rzat. Natomiast ochrona $cista polega na zaniechaniu
jakiejkolwiek ludzkiej aktywnos$ci na danym terenie.
Obszary ochrony S$cistej, ktéorych w Magurskim PN
jest trzy, to uroczyska i mateczniki, w ktérych zwierze-
ta i rosliny znajduja swoja ostoje. Znajdujemy sie przy
granicy najwiekszego z nich - Magury Watkowskiej.
Obejmuje ona swoim obszarem Zrédtowa czes¢ zlewni
potoku Ktopotnica poros$nietg gtéwnie lasami bukowy-
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mi o charakterze naturalnym. Istotng sprawa jest to, ze
lasy te tworzg duzy, nieprzerwany kompleks, co pozwa-
la na zapewnienie spokoju przede wszystkim duzym,
typowym dla laséw puszczanskich ssakom, jak jelen
czy niedzwiedzZ. Buczyna karpacka i kwasna buczyna
gorska to miejsca, w ktérych wiosenne runo mieni sie
bogactwem koloréw kwitnacych wtedy roslin. Z kolei
w niewielkich ptatach jaworzyny gérskiej spotkamy,
w zaleznosci od wariantu, rzadka papro¢ - jezycznik
zwyczajny lub intensywnie pachnaca - miesigcznice
trwata. Na $rodlesnych mtakach licznie wystepuja z6tto
kwitnace kniecie btotne, ale spotkamy tam takze kuma-
ki gérskie. R6znowiekowe drzewostany, bogactwo ga-
tunkdéw roslin i zwierzat, duza ilo$¢ martwego drewna
i rozlegte le$ne ostepy sprawiaja, ze obszary ochrony
Scistej mogg by¢ prawdziwymi sanktuariami przyrody.

Iwona Sochacka
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Przystanek 11

Stary tartak na potoku Ktopotnica

Widoczne nad potokiem fragmenty porosnietego
mchem muru s3 pozostatoSciami po preznie niegdys
dziatajagcym tartaku wodnym. Zostat on wybudowany
wedtug projektu Wtadystawa Szaynoka nad potokiem
Ktopotnica na poczatku XX wieku, o czym $wiadczy da-
towana na 1911 rok dokumentacja techniczna. Tartak
wraz z okolicznymi lasami i gruntami (1460 ha) nalezat
wowczas do Konwentu Panien Norbertanek na Zwie-
rzyncu pod Krakowem.

Nad tartakiem znajdowata sie tama o dwoch $luzach.
Miata ona 4 m szerokosci i petnita funkcje ujecia wody
i mostu. Zbiornik zbierat wode z Ktopotnicy i jej do-
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Ruiny tartaku, fot. Agnieszka Nowak

ptywéw z tacznej powierzchni 10,5 km2. Sluzy w tamie
zamykano na noc, co powodowato pietrzenie wody,
ktéra byta nastepnie wykorzystywana do napedu kofta.
W ciggu dnia woda rurg betonowa docierata do wiezy
pietrzacej i stad bezposrednio na koto nasiebierne




o Srednicy 5,8 m. Koto wodne nasiebierne to typ kon-
strukcji dajacy najwieksza wydajnosc energetyczng sie-
gajaca 70%, jednak nie wszedzie mogto by¢ zastosowa-
ne, poniewaz wymagato budowy urzadzen pietrzacych
i korzystnego uktadu terenu. Wykorzystanie takiego
rozwigzania byto jednak mozliwe na potoku Ktopotni-
ca. Woda sptywajaca na koto wprawiata je w ruch obro-
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fot. Agnieszka Nowak
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Ruiny tartaku, fot. Agnieszka Nowak

towy, a poprzez system przektadni i paséw naped prze-
noszony byt na pite, ktéra przecierata ktody drewna.

Obok tartaku staty jeszcze dwa budynki, w jednym
z nich miescita sie kancelaria stuzaca lesniczemu i ob-
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Reprodukcja ryciny z planem tartaku na podstawie

projektu Wtadystawa Szaynoka

studze tartaku. W okresie Il wojny $wiatowej na terenie
tartaku znajdowat sie posterunek wojsk niemieckich.
Po wojnie tartak funkcjonowat do lat 50. XX wieku.

Justyna Stawniak



Przetom Ktopotnicy

Znajdujemy sie nad potokiem Ktopotnica, ktéry jest
jednym z doptywéw rzeki Wistoki. Bierze swéj po-
czatek na stokach Magury Watkowskiej. Ptynac przez
Folusz, Pielgrzymke i Zawadke Osiecka, zbiera wody
mniejszych potokdéw i strumieni z pobliskich wzniesien,
a we wsi Markuszka koto Osieka Jasielskiego wpada do
Wistoki. Ktopotnica, jak kazdy potok goérski, charakte-
ryzuje sie duza predkoscia wody, duzym spadkiem ko-
ryta i kamienistym dnem. Wraz ze swoimi doptywami
tworzy dendryczny uktad sieci ciekdéw, czyli przypo-
minajacy swoim ksztattem drzewo. Wynika to z mato
zréznicowanego podtoza skalnego, ktére powoduje, ze
sptyw ciekéw jest réznokierunkowy.

Ktopotnica zaliczana jest do ciekéw nalezacych do
gérnych odcinkéw biegu rzeki. To wtasnie w tych od-
cinkach czynniki erozyjne i rzezbotwdrcze oddziatuja
najsilniej. Opisywane wczesniej (Przystanek 4) pod-
stawowe typy erozji sg efektem silnego pradu wody
spowodowanego duzym nachyleniem terenu. Szybko
ptynaca woda wyptukuje drobniejsze i Izejsze czastki
znajdujace sie w korycie, a pozostawia te masywniej-
sze tworzac kamieniste podtoze. Takie dno jest bardziej
odporne na erozje denna. W czasie wezbran wieksze
kamienie sg toczone lub przesuwane przez wode, co
moze powodowaé odkrywanie mniej odpornego dna
i jego wyptukiwanie. W taki sposob powstaja gtebokie
doliny o stromych zboczach, tzw. doliny V-ksztattne.

Jak w kazdym potoku goérskim, tak i w biegu Ktopo-
tnicy, mozna wyrdznic trzy podstawowe odcinki. Czes$¢
zrédliskowa to miejsce, gdzie nie wyksztatcito sie jesz-
cze koryto i woda sptywa po stoku - ten odcinek to ko-
ciot. Ponizej znajduje sie tzw. szyja, czyli juz uformowa-
ne i wciete koryto zbierajace wode ze stokéw. Na koricu
potoku, przy jego ujsciu do rzeki, znajduje sie stozek
naptywowy, ktéry jest nabudowywany przez rumosz
skalny i namut dostarczany przez sptywajaca wode.
Nad Ktopotnicg ulokowana jest miejscowos¢ z funkcjo-
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Ktopotnica, fot. Agnieszka Nowak

nujaca kopalnia ropy naftowej - Folusz. Zatozona w XVI
wieku przez Mniszchéw wies stata sie pdzniej wtasno-
$cig Stadnickich, a nastepnie Norbertanek z krakow-
skiego klasztoru. Jej mieszkancy trudnili sie folowaniem




sukna (stad nazwa miejscowosci) oraz kamieniarstwem.
Woyrabiano kamienne krzyze, figury, posadzki, ptyty
chodnikowe i blaty stotowe. Foluszanie byli znani w re-
gionie z wyrobu osetek zwanych durbami. W 50. latach
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Strumieniéwka, fot. Agnieszka i Damian Nowak

XX w. W Foluszu odkryto ztoza ropy naftowej, ktére do
dzi$ sa eksploatowane. W 1962 roku otwarto tutaj sa-
natorium przeciwgruzlicze, a w 1973 roku Dom Pomo-
cy Spotecznej, w ktérym ostatnie dni zycia spedzit tem-
kowski malarz Nikifor. Obecnie wie$ zamieszkuje okoto
600 mieszkancow i jest waznym osrodkiem turystycz-
nym lezagcym w otulinie Magurskiego PN. Posiada licz-
ne domki letniskowe i osrodki wypoczynkowe, a takze
sezonowe schronisko PTSM. Okolica stynie z pstragéw
ze wzgledu na Osrodek Zarybieniowy zatozony przez
Polski Zwigzek Wedkarski, a takze liczne smazalnie ryb.
Folusz, z ktérego wychodza trzy szlaki - zielony, czarny
i z6tty - jest réwniez doskonatym punktem wyjscia na
najwyzsze pasmo Parku - Magure Watkowska.

Pawet Bors



Introduction

An invitation for visiting the Nature Path Folusz and
a presentation of basic rules how to behave in Magura
National Park.

Station 1: Small pond

Description of the small pond’s structure including
depth zones. Short characteristic of several plant and
animal species adapted for living in water environment.

Station 2: Trees and shrubs

Natural forest restocking and short characteristic of
trees and shrubs growing near the station: Sycamore
Maple, Wild Cherry, Pedunculate Oak, February Daph-
ne, Elderberry.

Station 3: The former forest - agricultural boundary

Searching for the remains of former forest - agricul-
tural boun- dary. Description of differences in species
composition between natural and planted forest.

Station 4: The Magura waterfall

Description of several geomorphologic processes.
Short characteristic of erosion processes caused by the
stream. Creation of V-shaped valley.

Station 5: Carpathian beech forest

Description of different types of Carpathian beech
forests. Short characteristic of European Beech as basic
tree species in beech forests. Few words about Rosalia
longicorn beetle; rut - the mating season of red deer.
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Station 6: Fir in mixed tree stands

Silver Fir, its special features and habitats; methods
of nature conservation in mixed, planted tree stands.

Station 7: Spring zone

The origin of mountain streams and spring cone.
Short characteristic of plants typical for forest wet me-
adows.

Station 8: Dead tree

Biodiversity in forests. Dead tree in the forest eco-
systems as a habitat for many different organisms:
fungi, plants and animals.

Station 9: Sandstone outcrop ,Diabli Kamien”

The legend of ,Diabli Kamien” (Devil's Stone). Geo-
logical structure of magura nappe, geological history of
the creation of ,Diabli Kamien”.

Station 10: Strictly protected area
Magura Watkowska

Short description of nature protection methods prac-
ticed in Magura National Park. Brief characteristic of
strictly protected area Magura Watkowska with its fo-
rest communities.

Station 11: Former water sawmill
on Ktopotnica stream
History of sawmill on Ktopotnica stream, its structure
and usage.
Station 12: Ktopotnica stream gorge

Characteristic features of mountain streams based
on the Ktopotnica stream. History of Folusz village
upon Ktopotnica stream.



